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OFFISIELL


          2020
EIK  FRIIDRETT
  
KLUBBREKORDER  JENTER  /  KVINNER  JUNIORS  /  KVINNER  SENIORS

(Pr. 31.12.20)

Manuell / elektronisk tid:

Hvis tiden etter fratrekk kommer ut på samme tidendedels sekund som notert

rekord, tas denne med som tillegg.

Blir elektronisk tid bedre, føres kun denne opp.

Fratrekk: 100 m, 110 m og 200 m: 0,24 sek. 60 m, 80 m og 300 m: 0,20 sek.

400 m: 0,14 sek.

Fra og med 1996-sesongen føres beste automatiske tid på de korteste distansene

(til og med 400 m).

Dette blir betegnet som bestenotering automatisk tid (BNA), men er ikke klubbrekord.
I junior- og seniorklasse påføres kun korrekt klubbrekord

Juniors regnes til og med 20-års-klassen

Hvis bedre tider er oppnådd tidligere, må dette korrigeres. 

Fom 2004 sesongen er det justert for det nye øvelsesutvalget, dvs hekkehøyder og vektenheter i kast.

*= forandring
60 meter

11 år

8,9

Cecilie Bjørnemo

Sokndal 
23.08.88


9,14 

Heidi A. Nilsen

Sandnes 
18.09.93

12 år

8,3

Gunn A. Egebakken



1965



8,76 (BNA)
Heidi A. Nilsen

Lillehammer
25.06.94

13 år

8,23

Ingrid Olsen


Haugesund
26.05.12 
14 år

8,01

Ingrid Olsen


Nadderud
05.06.13 

15 år

8,3

Anne-Beth Strømstad

Egersund
18.06.74



8,46

Lise Myklebust

Egersund
06.05.04


16 år

8,10

Christine Bjørnemo

Egersund
13.06.06 - AR aut.tid          

17 år

7,9

Cecilie Bjørnemo

Egersund
18.08.94



8,27 (BNA)
Christine Bjørnemo

Egersund
29.09.07- AR aut.tid 18 år

8,0

Cecilie Bjørnemo

Egersund
11.05.95


8,50 (BNA)
Silje Laupstad


Egersund
06.05.10  
Junior

8.01

Ingrid Olsen


Nadderud
05.06.13 
Senior

7,88

Cecilie Bjørnemo

Egersund
19.06.01
100 meter

11 år

15,1

Anette Ege


Egersund
15.10.94



15.45 (BNA)
Hanne Ege


Egersund
12.09.96

12 år

14,40

Cecilie Bjørnemo

Grimstad
09.07.89

13 år

13,94

Cecilie Bjørnemo

Grimstad
08.07.90

14 år

13,14

Cecilie Bjørnemo

Grimstad
05.07.91

15 år

12,9

Cecilie Bjørnemo

Haugesund
31.05.92



13,09

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
28.06.92

16 år

12,43

Cecilie Bjørnemo

Trondheim
15.08.93

17 år

12,42

Cecilie Bjørnemo 

Oslo

14.05.94 
18 år

12,2

Cecilie Bjørnemo

Egersund
10.06.95



12,51

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
25.06.95

Junior

12,2

Cecilie Bjørnemo

Egersund
10.06.95



12,42

Cecilie Bjørnemo

Oslo

14.05.94

Senior

12,28

Cecilie Bjørnemo

Drammen
06.07.01

150 meter

13 år

20,83

Ingrid Olsen


Egersund
03.05.12 
14 år

20,79

Marita O. Risa

Egersund
27.09.03



20.79

Anna T. Omdal

Egersund
13.09.07

15 år

20,74

Anna T. Omdal

Egersund
08.05.08 AR
16 år

19.85

Christine Bjørnemo 

Egersund
07.10.05 AR
17 år

19.75

Christine Bjørnemo

Egersund
05.07.07 AR 
18 år

20,98

Lene Torgersen

Egersund
11.05.00 AR


Junior

19.75   
Christine Bjørnemo

Egersund         05.07.07                        Senior

19.31

Cecilie Bjørnemo

Egersund
10.05.01

200 meter

11 år

31,99

Thea M. Kjenner

Nadderud
16.06.12  
12 år

29,8

Gunn A. Egebakken



1965



29,8

Anette Ege


Egersund
21.09.95



30,52 (BNA)
Thea M. Kjenner

Torvastad
20.05.13  
13 år

27,53

Ingrid Olsen


Haugesund
27.05.12 
14 år

26,56

Ingrid Olsen


Torvastad
20.05.13  


15 år

27,32

Cecilie Bjørnemo

Grimstad
07.07.92

16 år

25,84

Cecilie Bjørnemo

Skjåk

17.07.93

17 år

26,1

Cecilie Bjørnemo

Egersund
22.09.94



26.92 (BNA)
Christine Bjørnemo

Kristiansand
01.07.07
18 år

26,12

Cecilie Bjørnemo

Oslo

02.07.95

Junior

25,84

Cecilie Bjørnemo

Skjåk

17.07.93


Senior

25,84

Cecilie Bjørnemo

Skjåk

17.07.93

300 meter

11 år

52,62

Hanne Ege


Egersund 
24.09.96

12 år

50,01

Hanne Ege


Egersund
18.09.97

13 år

45,20

Anette Ege


Egersund
24.09.96

14 år

45,36

Anette Ege


Egersund
18.09.97 
15 år

44,44

Anette Ege


Egersund
26.09.98

16 år

44,47

Lene Torgersen

Egersund
10.09.98

17 år

45,50

Lene Torgersen

Egersund
16.09.99- AR
18 år
Junior

44,44

Anette Ege


Egersund
26.09.98

Senior

44,44

Anette Ege


Egersund
26.09.98

400 meter

13 år

65,19

Anette Ege


Egersund
08.08.96

14 år

64,34

Anette Ege


Stavanger
20.08.97

15 år

60,08

Caroline Tjåland

Lillehammer
24.06.95

16 år

61,05

Caroline Tjåland

Sandnes
08.06.96

17 år

61,85

Kjersti Holgersen

Lillehammer
27.06.92

18 år

61,97

Kjersti Holgersen

Lillehammer
26.06.93

Junior

60,08

Caroline Tjåland

Lillehammer
24.06.95

Senior

60,08

Caroline Tjåland

Lillehammer
24.06.95

600 meter

11 år

1,57,8

Anette Ege


Sandnes
27.08.94

12 år

1,50,8

Anette Ege


Egersund
28.09.95

13 år

1,46,19
Anette  Ege


Sandnes
24.08.96

14 år

1,44,3

Caroline Tjåland

Egersund
01.09.94

15 år

1,44,3

Caroline Tjåland

Egersund
28.09.95

16 år

1,39,26
Caroline Tjåland

Egersund
12.09.96

17 år

1,41,97
Diana Skipnes


Egersund
08.05.97

18 år

1,43,43
Caroline Tjåland

Egersund
07.05.98

Junior

1,39,26
Caroline Tjåland

Egersund
12.09.96

Senior

1,39,26
Caroline Tjåland

Egersund
12.09.96


800 meter

11 år

2,42,8

Heidi A. Nilsen

Haugesund
29.05.93

12 år

2,35,04
Anette Ege


Stegaberg
10.06.95

13 år

2,25,88
Anette Ege


Lillehammer
22.06.96

14 år

2,27,42
Caroline Tjåland

Lillehammer
26.06.94


15 år

2,22,12
Caroline Tjåland

Bergen

16.09.95

16 år

2,20,14
Caroline Tjåland

Stegaberg
08.09.96

17 år

2,25,12
Kjersti Holgersen

Haugesund
31.05.92

18 år

2,24,63
Caroline Tjåland

Egersund
14.05.98

Junior

2,20,14
Caroline Tjåland

Stegaberg
08.09.96

Senior

2,19,28
Johanne Karlsen



1987

1000 meter

11 år

3,48,9

Anne Lise Gya

Stavanger
02.06.91

12 år

3,36,6

Anne Lise Gya

Stavanger
20.06.92



3,36,6

Diana Skipnes


Egersund
25.08.92

13 år

3,13,15
Anette Ege


Egersund
28.09.96

14 år

3,11,6

Anette Ege


Egersund
11.09.97

15 år

3,12,61
Anette Ege


Stavanger
22.09.98

16 år

3,13,7

Ragna Thomassen



1990

17 år

18 år

Junior

3,11,6

Anette Ege


Egersund
11.09.97

Senior

3,11,6

Anette Ege


Egersund
11.09.97

1500 meter

11 år

6,08,0

Anne Lise Gya

Egersund
18.06.91

12 år

5,32,4

Anette Ege


Egersund
14.09.95

13 år

5,16,94
Anette Ege


Egersund
19.09.96


14 år

5,19,87
Anette Ege


Egersund
23.09.97

15 år

5,01,8

Ragna Thomassen



1989

16 år

4,55,54
Diana Skipnes


Egersund
19.09.96

17 år

5,03,81
Diana Skipnes


Stavanger
20.08.97

18 år

5.24.67
Helene Voilås


Øyestad
02.07.05

Junior

4,55,54
Diana Skipnes


Egersund
19.09.96

Senior

4,38,60
Johanne Karlsen

Moss

19.07.87

2000 meter

14 år

7,35,5

Anette Ege


Egersund
27.09.97

15 år

7,02,20
Diana Skipnes


Bergen/Fana
13.08.95

16 år

7,01,82
Diana Skipnes


Egersund
13.06.96

17 år

18 år

7,25,77
Eli Helen Ege


Voss

30.08.98
Junior

7,01,82
Diana Skipnes


Egersund
13.06.96

Senior

7,01,82
Diana Skipnes


Egersund
13.06.96


3000 meter

15 år

10,48,90
Ragna Thomassen

Stavanger
10.09.89

16 år

10,52,30
Ragna Thomassen

Bergen/Fana
18.08.90

17 år

10,34,80
Diana Skipnes


Lillehammer
28.06.97

18 år

11,42,62
Helene Voilås


Egersund        17.09.05                       Junior

10,34,80
Diana Skipnes


Lillehmmer
28.06.97

Senior

10,02,21
Johanne Karlsen

Moss

18.07.87

5000 meter

17 år

21.53.20
Kornelia Herstad

Egersund
27.09.15
18 år

Junior

21.53.20
Kornelia Herstad

Egersund
27.09.15

Senior

18.41.56
Kirsti Johnsen Skåtøy

Egersund
12.06.15
10000 meter

Senior

39,16,2
Johanne Karlsen

Egersund
08.09.87

1/2-maraton

Senior

1,26.35
Kirsti Johnsen Skåtøy

Budapest
19.04.15
Maraton
Senior

2.57.22
Anne Jorunn Hodne

Frankfurt
30.10.16
60 meter hekk
11 år (68)
13,08

Ida Elisabeth Nygård

Egersund
08.05.10  
11 år (76,2)
12,0

Cecilie Bjørnemo

Egersund
23.08.88



12,94 (BNA)
Silje Gjengedal

Egersund
22.08.96

12 år (68)
13.12

Anne Hegrestad

Lillehammer
23.06.06

12 år (76,2)
10,50

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
23.06.89

13 år (68)
12.29

Anne Hegrestad

Egersund
03.05.07
13 år (76,2)
10,0

Cecilie Bjørnemo

Stavanger   
17.06.90   



10,17

Cecilie Bjørnemo

Kongsberg
26.09.90

14 år (76,2)
9,34

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
28.06.91 –ARaut.tid
80 meter hekk

13 år (76,2)
13,6

Cecilie Bjørnemo

Skjold

10.06.90




14,07

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
16.09.90

14 år (76,2)
12,7

Cecilie Bjørnemo

Jørpeland
16.06.91



14,19 (BNA)
Anette Ege


Egersund
14.06.97

15 år (76,2)
12,21

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
26.06.92

16 år (76,2)
12.70

Christine Bjørnemo

Lillehammer
23.06.06

100 meter hekk




15 år (76,2)
15,9

Cecilie Bjørnemo

Bergen

23.05.92

         (84,0)
17,0

Anne-Beth Strømstad

Haugesund
22.09.74


16 år (76,2)
14,53

Cecilie Bjørnemo

Oslo

28.08.93

         (84)
15,42

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
27.09.93

17 år (76.2)
15.82

Silje Laupstad


Fana

05.06.09
         (84)
15,59

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
10.09.94

18 år (84)
15,1

Anne-Beth Strømstad

Stavanger
21.08.77



15,72(BNA)
Silje Laupstad


Sandnes
22.08.10  


Junior (84)
15,1

Anne-Beth Strømstad

Stavanger
21.08.77



15,42 

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
27.09.93

Senior (84)
14,59

Cecilie Bjørnemo

Drammen
07.07.01
200 meter hekk

12 år (68)

13 år (76,2)
35,54

Anette Ege


Egersund
22.08.96

13 år (68)

14 år (76,2)
34,30

Christine Bjørnemo

Egersund
25.09.04


15 år (76,2)
32,88

Anette Ege


Sandnes
23.08.98

16 år (76,2)
30,10

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
19.09.93

17 år (76,2)
31,35

Silje Laupstad


Egersund
26.09.09
18 år (76,2)
31,27

Silje Laupstad


Sandnes
30.09.10 
Junior (76,2)
30,10

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
19.09.93

Senior (76,2)
30,10

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
19.09.93

300 m hekk

14 år (76,2)
51,97

Anette Ege


Egersund
27.05.97

15 år (76,2)
48,2

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
10.06.92



49,66 (BNA)
Christine Bjørnemo

Moss

03.09.05

16 år (76,2)
49,15

Diana Skipnes


Egersund
13.06.96

17 år (76,2)
49,21

Diana Skipnes


Egersund
27.05.97


18 år (76,2)
47,58

Silje Laupstad


Fana

04.06.10  
Junior

47,58

Silje Laupstad


Fana

04.06.10  
Senior

47,58

Silje Laupstad


Fana

04.06.10  
400 meter hekk

15 år (76,2)
72,81

Anette Ege


Egersund
26.09.98

16 år (76,2)
68,65

Diana Skipnes


Egersund
24.09.96

17 år (76,2)
70,62

Silje Laupstad


Lye

22,08,09
18 år (76,2)
67,77

Silje Laupstad


Molde

05.09.10 
Junior (76,2)
67,75

Silje Laupstad


Stavanger
09.06.11 
Senior (76,2) 
67,75

Silje Laupstad


Stavanger
09.06.11 
Høyde

11 år

1,20

Jane Gabrielsen

Egersund
07.09.95


1.20

Tonita Noreng Tollefsen
Egersund
05.07.07
12 år

1,40

Cecilie Bjørnemo



1989

13 år

1,50

Ellen Noreng


Klepp

21.08.82

14 år

1,55

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
02.06.91

15 år

1,59

Anne-Beth Strømstad

Arendal
17.08.74


16 år

1,68

Anne-Beth Strømstad

Stavanger
26.07.75

17 år

1,70

Anne-Beth Strømstad

Kristiansand
09.06.76

18 år

1,73

Anne-Beth Strømstad

Sandnes
11.09.77

Junior

1,76

Anne-Beth Strømstad

Larvik

29.07.78

Senior

1,76

Anne-Beth Strømstad

Larvik

29.07.78

Høyde uten tilløp

11 år

1,05

Heidi A. Nilsen

Egersund
18.02.93



1,05

Anette Ege


Egersund
20.01.94


12 år

1,05

Ingunn Ege


Egersund
29.02.92



1,05

Eli Helen Ege


Egersund
29.02.92



1,05

Heidi A. Nilsen

Egersund
20.01.94


1,05

Jane Gabrielsen

Egersund
22.02.96

13 år

1,16

Cecilie Bjørnemo

Egersund
25.01.90

14 år

1,30

Cecilie Bjørnemo

Vedavåg
16.02.91

15 år

1,36

Anne-Beth Strømstad

Egersund
17.12.74

16 år

1,43

Anne-Beth Strømstad

Kongsberg
08.03.75 -AR
17 år

1,43

Anne-Beth Strømstad

Ørsta

07.03.76

18 år

1,45

Anne-Beth Strømstad

Askøy

06.03.77- AR
Junior

1,47

Anne-Beth Strømstad

Jørpeland
18.02.78- Kretsrek.

Senior

1,47

Anne-Beth Strømstad

Jørpeland
18.02.78- Kretsrek.

Lengde

11 år

4,32

Cecilie Bjørnemo

Bryne

03.09.88

12 år

4,63

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
31.05.89

13 år

4,66

Anette Ege


Torvastad
08.06.96

14 år

5,21

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
30.06.91

15 år

5,21

Cecilie Bjørnemo

Lillehammer
29.06.92

16 år

5,46

Cecilie Bjørnemo

Skien

07.08.93

17 år 

5,44

Cecilie Bjørnemo

Bryne

17.09.94

18 år

5,23

Anne-Beth Strømstad

Arendal
07.08.77

Junior

5,46

Cecilie Bjørnemo

Skien

07.08.93

Senior

5,46

Cecilie Bjørnemo

Skien

07.08.93

Lengde uten tilløp

11 år

2,13

Heidi A. Nilsen

Jørpeland
27.02.93

12 år

2,20

Merete Ulvøy


Jørpeland
29.02.76



2,20

Cecilie Bjørnemo

Kleppe

18.02.89

13 år

2,35

Lilly A. Olsen


Egersund
22.02.76

14 år

2,52

Heidi Hege Husevåg

Jørpeland
29.02.76

15 år

2,48

Anne Marie Leidland

Egersund
07.02.78

16 år

2,54

Eli Helen Ege


Jørpeland
03.02.96

17 år

2,54

Anne-Beth Strømstad

Egersund
13.01.76

18 år

2,59

Anne-Beth Strømstad

Jørpeland
26.02.77

Junior

2,59

Anne-Beth Strømstad

Jørpeland
26.02.77

Senior

2,59

Anne-Beth Strømstad

Jørpeland
26.02.77

Tresteg

11 år

8,52

Jane Gabrielsen

Egersund
28.09.95

12 år

8,95

Anette Ege


Egersund
30.05.95 AR
13 år

9,55

Anette Ege


Egersund
12.09.96

14 år

10.04

Anette Ege


Egersund
27.05.97

15 år

10.06

Silje Laupstad


Sandnes 
18.08.07
16 år

10,41

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
19.09.93

17 år

10,32

Silje Laupstad


Fana

05.06.09
18 år

10,20

Silje Laupstad


Fana

04.06.10  
Junior

10,41

Cecilie Bjørnemo

Sandnes
19.09.93

Senior

10,43

Cecilie Bjørnemo

Egersund
15.06.99

Kule 2 kg

11 år

7,29

Anette Ege




1994

12 år

9,48

Anette Ege


Egersund
30.09.95

13 år
          10.38

Anna T. Omdal

Bryne

23.09.06 
Kule 3 kg

11 år

6,08

Tove Løyning


Moi

07.08.76

12 år

6,73

Anette Ege


Egersund
11.08.95

13 år

8,91

Cecilie Bjørnemo



1990

14 år

9,89

Anette Ege


Egersund
27.09.97

15 år

10,58

Heidi Bristow


Lillehammer
24.07.89

16 år

11,16

Cecilie Bjørnemo

Egersund
11.05.93
Kule 4 kg

13 år

8,73

Gunn A. Egebakken



1966

14 år

7,60

Anne Marie Leidland

Egersund
06.10.77

15 år

9,01

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
25.09.92

16 år

9,54

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
25.08.93

17 år

10,95

Cecilie Bjørnemo

Bryne

17.09.94

18 år

12,19

Cecile Bjørnemo

Torvastad
14.06.95

Junior

12,19

Cecilie Bjørnemo

Torvastad
14.06.95


Senior

12,19

Cecilie Bjørnemo

Torvastad
14.06.95

Diskos 0,6 kg

11 år

16,52

Anette Ege


Egersund
22.10.94 - AR
12 år

22,66

Anette Ege


Sandnes
19.08.95

13 år

25,94

Anette Ege


Egersund
12.09.96

14 år

30,34

Anette Ege


Egersund
08.05.97


Diskos 0,75 kg

14 år

26,18

Anette Ege


Egersund
23.09.97

15 år

26,07

Anette Ege


Egersund
17.09.98

16 år

30,58

Cecilie Bjørnemo

Egersund
11.05.93
Diskos 1,0 kg

11 år

10,15

Ida Kolstø


Stavanger
21.09.92

12 år

17,82

Ingunn Ege


Egersund
09.06.92

13 år

21,80

Cecilie Bjørnemo

Grimstad
30.06.90

14 år

22,54

Tove Løyning


Sokndal
22.09.79

15 år

25,54

Anne-Beth Strømstad

Egersund
25.07.74

16 år

28,92

Heidi Bristow




1990

17 år

31,12

Cecilie Bjørnemo

Egersund
22.10.94

18 år

31,72

Anne May Laupstad

Fana

04.06.10  
Junior

33.24

Cecilie Bjørnemo

Egersund
28.10.00

Senior

33.24

Cecilie Bjørnemo

Egersund
28.10.00

Spyd 400 gram

11 år

15,92

Jane Gabrielsen

Bryne

09.09.95

12 år

21,20

Anette Ege


Egersund
24.08.95

13 år

25,40

Anette Ege


Egersund
19.09.96

14 år

31,66

Anna T Omdal

Sandnes
18.08.07
15 år

32,33

Anna T Omdal

Egersund
08.05.08


Spyd 600 gram

14 år

28,42 (gml)
Anette Ege


Egersund
11.09.97

15 år

30,76 (gml)
Anette Ege


Oslo

14.06.98

16 år

32,22

Anette Ege


Egersund
16.09.99

17 år

33,28

Katrine Laupstad

Stavanger
09.06.11
18 år

34.27

Lise Myklebust

Egersund
05.07.07
Junior

34,27

Lise Myklebust

Egersund
05.07.07
Senior

34,68

Silje Laupstad


Stavanger
22.06.16
Slegge 2 kg (100 cm)

11 år

12 år

13 år

13,38

Silje Laupstad


Haugesund
10.09.05
Slegge 3 kg (90 cm) (* 119,5 cm) (** 110 cm)

11 år

8,54

Synnøve Kvassheim

Egersund
13.09.94

12 år

8,42

Synnøve Kvassheim

Egersund
14.09.95

13 år

15,54 *
Anette Ege


Egersund
28.09.96- AR
14 år

18,37

Katrine Laupstad

Haugesund
06.09.08
15 år

19,52

Anne Lise Gya

Egersund
14.09.95

Slegge 4 kg (119,5 cm)
15 år

12,51

Anette Ege


Egersund
17.09.98

16 år

22,28 

Anne Lise Gya

Lillehammer
21.06.96
17 år

26,66 

Anne Lise Gya

Nesbyen
01.08.97

18 år

27,12

Anne Lise Gya

Lillehammer
08.08.98

Junior

27,12 

Anne Lise Gya

Lillehammer
08.08.98

Senior  
27,12 

Anne Lise Gya

Lillehammer
08.08.98

4 x 60 meter stafett

11/12 år
36,3

(Cecilie Bjørnemo, Bente 
Sandnes
16.09.89





Gravdal,  Ingunn Omdal, 





Synnøve Stapnes)

13/14 år
34,58

(Linn Nodland,Lene Nevland,Egersund
05.09.99


Silje Gjengedal, Hanne Ege).
4 x 100 meter stafett

11/12 år
60,93

(Heidi A. Nilsen, Lene 
Sandnes
18.09.93





Torgersen,  Ida Kolstø, 





Cecilie Ørland)

13/14 år
56,18

(Linn Nodland, Inger

Stavanger
13.06.99



Larsen, Silje Gjengedal,





Hanne Ege)

15/16 år
54,9

(Diana Skipnes, Caroline
Egersund
07.09.95





Tjåland, Eli Helen Ege,





Heidi Asgeir Nilsen)

17/18 år
53,5

(Anne-Beth Strømstad, Tora
Egersund
25.09.76




Lien,  Anne Marie Leidland, 





Heidi Hege Husevåg)

Junior

52,3

(Eli Helen Ege, Kjersti 
Stavanger
20.05.95





Holgersen,  Caroline Tjåland, 





Cecilie Bjørnemo)

Senior

52,3

(Eli Helen Ege , Kjersti 
Stavanger
20.05.95





Holgersen,  Caroline Tjåland, Cesilie Bjørnemo)


4 x 200 m stafett

Junior

1,54,68
(Lene Torgersen,Ida 

Egersund
17.09.98





Kolstø, Eli Helen Ege,

Anette Ege)

Senior

1,54,68
(Lene Torgersen, Ida

Egersund
17.09.98





Kolstø. Eli Helen Ege,

Anette Ege)

4 x 400 m stafett

Junior

4,23,36
(Caroline Tjåland, Diana
Egersund
22.08.96





Skipnes, Ida Kolstø,





Eli Helen Ege)

Senior

4,23,36
(Caroline Tjåland, Diana
Egersund
22.08.96





Skipnes, Ida Kolstø,





Eli Helen Ege)
4 x 600 m stafett

15/16 år
6,54,80
(Caroline Tjåland, Eli Helen
Egersund
01.09.96





Ege, Ida Kolstø, Diana





Skipnes

17/18 år
6,51,06
(Caroline Tjåland, Eli Helen
Ørsta

01.06.97





Ege, Lene Torgersen, Diana





Skipnes
3 x 800 m stafett

11/12  år
9,02,8

(Anette Ege, Lene Torgersen,Sola

26.05.94





Heidi A. Nilsen)


13/14 år
7,56,6

(Diana Skipnes, Anne Lise 
Sola

26.05.94





Gya, Caroline Tjåland) 


15/16 år
7,37,5

(Caroline Tjåland, Diana
Egersund
21.09.95 





Skipnes, Eli Helen Ege) 

17/18 år
7,51,65
(Lene Torgersen, Anette
Egersund
29.08.98





Ege, Eli Helen Ege)

Junior

7,37,5

(Caroline Tjåland, Diana
Egersund
21.09.95






Skipnes, Eli Helen Ege)

Senior

7,37,5

(Caroline Tjåland, Diana
Egersund
21.09.95





Skipnes, Eli Helen Ege)

4 x 800 m stafett

Junior

10,42,9
(Caroline Tjåland, Kjersti 
Stavanger
20.05.95





Holgersen, Anne Lise Gya, 





Diana Skipnes)

Senior

10,42,9
(Caroline Tjåland,. Kjersti 
Stavanger
20.05.95





Holgersen, Anne Lise Gya, 





Diana Skipnes)
1000 m stafett

15/16 år
2,33,18
(Ida Kolstø, Eli Helen Ege,
Egersund
13.08.96





Caroline Tjåland, Diana





Skipnes)


17/18 år
2,28,5

(Eli Helen Ege, Cecilie
Egersund
10.06.95





Bjørnemo, Diana Skipnes,





Caroline Tjåland)

Junior

2,28,5

(Eli Helen Ege, Cecilie
Egersund
10.06.95





Bjørnemo, Diana Skipnes,





Caroline Tjåland)

Senior

2,28,5

(Eli Helen Ege, Cecilie
Egersund
10.06.95





Bjørnemo, Diana Skipnes,





Caroline Tjåland)

4-kamp (Tyrvingtabellen)

11 år

3455 p

Cecilie Bjørnemo

Klepp

10.09.88






(60 m 9,1 - Lengde 4,13 - 





Kule 2 kg 7,08 - 





800 m 2,55,6)

12 år

3423 p

Anette Ege


Egersund
30.09.95





(60 m 9,0 - Lengde 4,20 -





Kule 2 kg. 9,48 -





800 m 2,41,4)

5-kamp (Internasjonal tabell)

Senior

3235 p

Anne-Beth Strømstad



1976





(100 m hekk 84 cm 16,6 - 





Lengde 4,92 - 
Kule 4 kg 





8,14- Høyde 1,63 - 





200 m 27,5)

6-kamp (Tyrvingtabellen)

13 år

5207 p

Cecilie Bjørnemo

Jessheim 
1990






(60 m 8,6 - Lengde 4,48 - 





Kule 3 kg 8,91 - 60 m hekk 





76,2 cm 10,1 - Høyde 1,29 - 





800 m 2,54,7)

14 år

5509 p

Cecilie Bjørnemo

Stavanger
08.06.91-09.06.91



(60 m 7,9 - Lengde 5,03 - 





Kule 3 kg 9,42 - 60 m hekk 





76,2 cm 9,4 - Høyde 1,52 -





 800 m 2,51,6)

7-kamp (Internasjonal tabell 1985)

15 år

3962 p

Cecilie Bjørnemo

Bergen

23.05.92-24.05.92



(100 m hekk 76,2 cm 15,9 - 






Kule 3 kg 10,24 - Høyde 





1,53 - 200 m 27,5 - Lengde 





4,90 - Spyd 600 g 23,60 - 





800 m 
2,44,6)

16 år

3710 p

Anette Ege


Drammen
29.05.99-30.05.99



(100 m hekk 76,2 cm 17,84 - 





Kule 3 kg 8,84 - Høyde 

1,46 -  200 m 29,04 - Lengde– 

4,62 - Spyd 600 g 29,94 - 





800 m 2,30,3)

17 år

4318 p

Cecilie Bjørnemo

Egersund
30.09.94-01.10.94



(100 m hekk 84 cm 15,7 - 





Kule 4 kg 10,67 - Høyde 





1,59 -  200 m 26,2 - Lengde 





5,38 - Spyd 600 g 28,68 - 





800 m 2,54,0)

18 år

4270 p

Silje Laupstad


Trondheim
11.09.10-12.09.10 




( 100mH 15,86, Kule 8,69, Høyde 1,63,





200m 27,22,Lengde 4,96, Spyd 32,97,





800m 2,42,17.)

Junior

4318 p

Cecilie Bjørnemo

Egersund
30.09.94-01.10.94



(100 m hekk 84 cm 15,7 - 





Kule 4 kg 10,67 - Høyde 





1,59 -  
200 m 26,2 - Lengde 





5,38 - Spyd 600 g 28,68 - 





800 m 2,54,0)

Senior

4318 p

Cecilie Bjørnemo

Egersund
30.09.94-01.10.94



(100 m hekk 84 cm 15,7 - 





Kule 4 kg 10,67 - Høyde 





1,59 -  200 m 26,2 - Lengde 





5,38 - Spyd 600 g 28,68 - 





800 m 2,54,0)

Alle klubbrekordene er satt i approberte stevner.

Resultatene er - så langt vi kjenner til - godkjente.

Likevel kan det være enkelte feil.

Skulle du finne noen feil, eller vite om noen resultater som jeg ikke har registrert,

vennligst ta kontakt slik at vi kan få sjekket det.

Egersund, desember 2020
Leif Sigurd Fisketjøn (sign)

